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VORWORT

Prof. Dr. med. Ralf Kuhlen

Die Lungenklinik Heckeshorn blickt auf eine lange, bewegte Geschichte zuriick und ver-
dankt die weit Uber die Grenzen Berlin hinausgehende Bedeutung fiir die Lungenheil-
kunde ihren vielen Errungenschaften in der klinischen aber auch der wissenschaftlichen
Medizin. Wie eng klinische Tatigkeit wahrend der ganzen Geschichte der Klinik mit er-
folgreicher wissenschaftlicher Tradition verbunden ist, wird im vorliegenden Wissen-
schaftsbericht auf bemerkenswert eindriickliche Weise dargestellt.

Als Helios die Lungenklinik 2004 Gibernahm, wurde hiermit neben der hervorragenden kli-
nischen Expertise auch ein hochrangiger, wissenschaftlicher Betrieb Teil der Helios Grup-
pe. Wir sind gliicklich und auch stolz darauf, dass die Entwicklung der Klinik und ihrer
Wissenschaft so erfolgreich weiter verlief, was vor allem den verschiedenen Menschen zu
verdanken ist, die der Klinik Gber viele Jahre ihr Gesicht verliehen. Die hier aufgefiihrten
Beitrage, Publikationen, Vortragen und die Prasenz auf Fachkongressen hat zur nationa-
len und internationalen Anerkennung der Lungenklinik Heckeshorn als Institution ge-
fuhrt. Personlichkeiten wie Prof. Dr. Radenbach zu Beginn und Prof. Dr. Loddenkemper
und Prof. Dr. Lode im internistischen Bereich sind hier mit herausragenden Leistung zu
nennen. Die Anerkennung durch hohe Amter in den jeweiligen Fachgesellschaften hat
zusatzlich die Wahrnehmung und den Einfluss der Klinik geférdert. Auch in der Thorax-
chirurgie war diese Tradition mit Prof. Dirk Kaiser, der ebenfalls Griindungsmitglied und
Prasident der Deutschen Gesellschaft fiir Thoraxchirurgie war, stark abgebildet. Die Tradi-
tion wird von den aktuellen Chefarzten der jeweiligen Bereiche Prof. Dr. Torsten Bauer und
Prof. Dr. Joachim Pfannschmidt erfolgreich und mit grofRer Sichtbarkeit weitergetragen.

Mittelpunkt der wissenschaftlichen Aktivitdten bei Helios war schon immer die Versor-
gungsforschung. Sie beschaftigt sich weniger mit den wissenschaftlichen Grundlagen,
sondern mehr mit der Anwendung unseres Wissens zur Behandlung unserer Patienten.
Die Analyse der grofsen Anzahl von behandelten Patienten ermdéglicht Einblicke in die
Versorgungsrealitat, die nicht nur zu Erkenntnisgewinn, sondern auch zu ganz prakti-
schen, innovativen Fortschritten bei der Behandlung beitragen kénnen. Fiir die vielen
Patienten mit Lungenerkrankungen kommt der Lungenklinik Heckeshorn auch hierbei
innerhalb der Helios Gruppe eine herausragende Stellung zu.

BLI

BERLIN LUNG INSTITUTE

Die Wissenschaft und Forschung der Lungenklinik He-
ckeshorn ist mittlerweile im ,,Berlin Lung Institute“als
einem eigenen, dezidiert der Forschung gewidmeten
Bereich der Klinik abgebildet. Pate dieser Entwicklung
war das ,Leipzig Heart Institute®, das ebenfalls einen
nationalen und internationalen Ruf aufgrund seiner
exzellenten wissenschaftlichen Aktivitaten im Bereich
der Herzmedizin geniefdt. Mit der Bildung eigener
Wissenschaftsbereiche wird nicht nur die Sichtbarkeit
der Wissenschaft unterstitzt, sondern auch Voraus-
setzungen zum wissenschaftlichen Arbeiten neben all
den klinischen Verpflichtungen geschaffen. Hierzu ist
die Akquisition von Férder- und Drittmitteln unabding-
bare Voraussetzung, die erfolgreich vom Berlin Lung
Institute und der Heckeshorner Klinik geschaffen wur-
de und ebenso erfolgreich weiterverfolgt wird.

R

Diese Verbindung aus Klinik und Forschung hat
durch die Anerkennung von ,Real word data“

einen neuen Schub erfahren.

Hiermit sind Daten gemeint, die nicht extra zum Zwe-
cke der Wissenschaft erhoben werden, wie es bei
klassischen Studien der Fall ist, sondern es werden die
Daten genutzt, die im Verlauf der Behandlung eines
Patienten ohnehin anfallen. Natiirlich sind diese Da-
ten nicht zielgenau auf die jeweilige Forschungsfrage
zugeschnitten und es erfordert einigermafien grofie
Datenmengen und sehr detaillierte Kenntnisse der

Klinikum Emil von Behring heute In der Klinik: Ambulanz Immuntherapie
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klinischen Abldufe und der dann folgenden Datenanalytik, um hieraus sinnvolle Erkennt-
nisse gewinnen zu kénnen. Der wesentliche Vorteil von Versorgungsdaten aus der echten
Welt ist aber, dass hiermit wesentlich zeitnaher Erkenntnisse gewonnen werden, als es
bei der klassischen klinischen Studie der Fall ist. Fir die beschreibende Analyse der Ver-
sorgungsrealitdt sind derlei Daten von unschatzbarem Wert, weil sie eben alle oder zu-
mindest viele Patienten umfassen und nicht nur den meist kleinen Teil, der in klinischen
Studie untersucht werden kann.

Aus Versorgungsdaten wissenschaftliche Erkenntnisse zu gewinnen ist eines der we-
sentlichen Ziele des ,Helios Health Institute®, wo alle Wissenschaft der Helios Gruppe
gebiindelt und koordiniert wird. Gerade in den vergangenen Jahren der SARS-CoV-2 Pan-
demie konnten wir mit Versorgungsdatenanalysen mit einigen sehr zeitnahen Publikatio-
nen aus den verschiedenen Bereichen der Medizin zum besseren Verstandnis beitragen.
Erneut spielte auch hierbei die exzellente Expertise des ,Berlin Lung Institute“ und der
Lungenklinik Heckeshorn eine wesentliche Rolle fiir die so erfolgreiche wie produktive
Zusammenarbeit. Wir freuen uns, dass wir von Beginn an die Verdnderungen des Wissen-
schaftsbetriebs hin zum ,Berlin Lung Institute“ verfolgen und unterstiitzen konnten und
noch mehr freuen wir uns auf die weitere Zusammenarbeit.

Von Seiten der Helios Gruppe und vom Helios Health Institute werden wir die erfolgreiche
Entwicklung weiter stiitzen und férdern und méchten die Gelegenheit nicht missen, der
Lungenklinik ganz herzlich zum 75. Geburtstag zu gratulieren.

Den Autorinnen und Autoren des Wissenschaftsberichtes darf ich ganz herzlich fiir Ihre
hervorragende Arbeit danken, die vielen wissenschaftlichen Leistungen so eindriicklich
dargestellt zu haben.

Den Leserinnen und Lesern wiinsche ich ganz viel Spafd und eine interessante Lektiire des

vorliegenden Wissenschaftsberichtes.

Prof. Dr. med. Ralf Kuhlen
CMO Helios Health
CEO Helios Health Institute

Prof. Dr. med. Ralf Kuhlen
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VOM TUBERKULOSE-
KRANKENHAUS
ZUM ZENTRUM FUR
PNEUMOLOGIE UND
THORAXCHIRURGIE

Prof. Dr. Robert Loddenkemper

Besichtigung einer Liegehalle,
vorne Karl Auersbach

(in weiRer Hose), rechts von
ihm Jans-Jiirgen Brandt (im
weifden Kittel).

Abb. 1
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GRUNDUNG ALS TB-NOTKRANKENHAUS 1947

Am 1. April 1947 wurde von der amerikanischen Besatzungsmacht
die spatere Lungenklinik Heckeshorn als Hilfskrankenhaus ge-
griindet. Grund war die verheerende Tuberkulose-Epidemie, von
der nach dem Zweiten Weltkrieg allein in Berlin 65.000 Menschen
betroffen waren.

Der erste Arztliche Direktor des Krankenhauses, Dr. Karl Auers-
bach, der seine klinische Ausbildung bei Prof. von Bergmann und
Prof. Sauerbruch in der Charité erhalten hatte, schrieb 1954 [1]:
,Mit dem beispiellosen Ansteigen der Tuberkulose nach dem Krieg wurde
die Bettennot in Berlin, die schon durch den Verlust der Betten in Beelitz-
Heilstdtten grofs geworden war, tdglich driickender. Da entschlof sich die
Stadtregierung im Herbst 1946, die von der amerikanischen Besatzungs-
macht freigegebenen Gebdude auf dem Geldnde der ehemaligen Reichs-
luftschutzschule in Wannsee, 13 Klinkerbauten verschiedener Grofse
und 17 Holzbaracken, die Krieg und Kriegsende unzerstért tiberstanden
hatten, zu einem Tuberkulosekrankenhaus umzugestalten. Dies schien
unter den damaligen Berliner Verhdltnissen fast unméglich. Es konnte
sich zundchst nur darum handeln, Platz zu schaffen fiir schwerstkran-
ke Offentuberkulése, um diese wihrend der ansteckungsgefahrlichsten
Wochen aus ihren auf engstem Raum zusammengedringten Familien
herauszunehmen. Die anfangs beschaffte Einrichtung bestand ledig-
lich aus amerikanischen Feldbetten mit Decken sowie EfSbestecken, aus
einem (beralterten Philips-Halbwellenréntgengerdt und einem einzigen
Pneumothoraxapparat. Unter diesen Umstdnden drohte das Haus in den
ersten Monaten bald zu einem reinen Absonderungs- und Sterbehaus zu
werden, da die dlteren Berliner Tuberkulosekrankenhduser und -abteilun-
gen ihre hoffnungslos Kranken hierher zu verlegen versuchten. Die fort-
gesetzten Anstrengungen der Gesundheitsverwaltung, diesen Zustand zu
beenden und neben der Bettenvermehrung auch die Mdglichkeit fiir eine
ordnungsgemdfe Behandlung der Kranken zu schaffen, zusammen mit
der unermiidlichen Einsatzbereitschaft der Bediensteten des Hauses ha-
ben jedoch vermocht, aus dem, was anfangs kaum die Bezeichnung eines
primitivsten Hilfskrankenhauses verdiente, ein angesehenes Tuberkulose-
krankenhaus zu machen. Freilich war das meiste, was bis zur Beendigung
der Berliner Blockade geschaffen werden konnte, Notbehelf, aber es reich-
te immerhin aus, z.B. 1948, nach Eintreffen des Streptomycins, hier das
erste Berliner Meningitiszentrum zu errichten, in dem zeitweise 20 und

mehr Kranke gleichzeitig behandelt wurden.“

1. Auersbach K. Die Entwicklung des Landestuberkulosekrankenhauses Heckeshorn Berlin. Berlin 1954

Heckeshorn hatte also friih wegen seiner Zugehorigkeit zum ame-
rikanischen Sektor den Vorteil, schon bald lber Streptomycin,
das in den USA 1944 als erstes gegen die Tuberkulose wirksames
Antibiotikum entdeckt worden war, zu verfligen. So werden gera-
dezu Wunderheilungen aus dieser Zeit berichtet, ganz besonders
bei der kindlichen tuberkuldsen Meningitis. Die erste Publikation
aus Heckeshorn erschien dann bereits 1948 unter dem Titel ,Die
Wirkung des Streptomycins auf die Tuberkulose des Menschen®
(K. Auersbach) [2]. Jedoch stellten sich schon bald Riickflle ein,
infolge der auch heute noch weltweit gravierenden Resistenz-
entwicklung, (iber die Karl Auersbach gemeinsam mit Ingeborg
Schiitz bereits 1950 mit dem Titel ,Resistenz gegen TB“ berichtete
[3] und die folgerichtig dann zur Behandlung mit mehreren Anti-

biotika gleichzeitig fiihrte.

Die wissenschaftliche Betatigung und die klinische Priifung neuer
Behandlungsarten wurde von Anfang an von der Senatsbehdrde
dem Tuberkulosekrankenhaus Heckeshorn als offizielle Aufgabe
iibertragen. Dies veranlasste auch die kritische Uberpriifung aller
»Routine-Entscheidungen®in der klinischen Praxis und stimulierte
von Anfang an die Veroffentlichung von wissenschaftlichen Arbei-

ten in deutschen und internationalen Zeitschriften [4] (Abb. 2).

Heckeshorn Publikationen in 60 Jahren
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Abb. 2

2. Auersbach K. Die Wirkung des Streptomycins auf die Tuberkulose des Menschen. Arztl. Wschr. 1948;3:428-33

3. Auersbach K, Schiitz I. Resistenz gegen TB. I. Klin. Wschr. 1950;28:373-4

4. Bartmann K. Isoniazid. Moglichkeiten und Grenzen seiner Wirkung. (Habilitation) Freie Universitit Berlin 1962
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Neben der Chemotherapie wurde in den ersten Jahren aber auch
noch die Kollapstherapie der Tuberkulose, zum Teil kombiniert mit
der Thorakoskopie nach Jacobaeus, betrieben. Unter Anleitung
amerikanischer Thoraxchirurgen erfolgten schon friih bei lokali-

sierten Tuberkulosen auch Lungenresektionen.

Karl Auersbach schildert die weitere Entwicklung wie folgt [1]:

,Nach Beendigung der Blockade konnte daran gedacht werden, ord-
nungsgemdfse Operationssdle und vorbildliche Laboratorien zu errichten
sowie mit dem Bau neuer Krankenrdume zu beginnen, welche die Holz-
baracken nach und nach ersetzen sollen. Die sog. Unterkunftshduser der
ehemaligen Luftschutzschule, die einzigen festen Hduser, die anfangs als
Stationen zur Verfligung standen, sind als Krankenrdume fiir Patienten,
die tagsiber auf den aus umgebauten Baracken geschaffenen Hallen
Freiluftliegekur durchfiihren, durchaus verwendbar. Fiir die Schwerkran-
ken und solche Kranke, bei denen strenge Bettruhe/Liegekur angezeigt
ist, waren neue Krankenrdume zu bauen, und zwar wurde beschlossen,
sechs Flachbauten zu je 40 Betten zu errichten, die beiderseits eines am
Operationshaus miindenden Verbindungsganges stehen sollten. Bei der
finanziellen Lage Berlins mufte es als Vorzug betrachtet werden, dafs
jede Einheit fiir sich allein errichtet und sofort benutzt werden kann. ...
Die Liegeterrassen ... liegen unmittelbar vor den Krankenzimmern. Daher
konnen die Betten, die samtlich mit Rddern versehen sind, mit Leichtig-

keit auf die Terrasse gefahren werden.”

Letztendlich wurden flinf der geplanten sechs Flachbauten errich-
tet, die dann noch bis zum Umzug in das Hochhaus 1988 benutzt

wurden.

ALLMAHLICHE SPEZIALISIERUNG AUF ANDERE
LUNGENKRANKHEITEN

Auersbach gelang es bereits in den ersten Jahren, ein Team mit
verschiedenen Spezialisten, die vorwiegend aus der Medizini-
schen Klinik Il von Gustav von Bergmann kamen, aufzubauen.
Hans-Jirgen Brandt, der fiir die Entwicklung der Endoskopie und
der Lungenfunktion entscheidend war, kam 1949. Glinter Freise,

der spatere Chefarzt der Thoraxchirurgie, Ingeborg Schiitz, Bruno

1. Auersbach K. Die Entwicklung des Landestuberkulosekrankenhauses Heckeshorn Berlin. Berlin 1954

Dieckmann als Tuberkulosespezialist, Heinz Grunze als Pionier der
Thoraxzytologie, Johannes Villnow als Pathologe, spater Barbara
Loerbroks als Réntgenologin und Jutta Mai gehorten zu diesem
Team (Abb.3). Mit Karl Bartmann konnte schon zu Beginn der
50er Jahre ein hochkompetenter Mikrobiologe gewonnen werden,
der sich rasch einen internationalen Ruf erwarb. Zusammen mit
Glinter Freise verdffentlichte er u.a. eine heute noch international
zitierte Arbeit Uber ,Mikrobiologisch bestimmte Isoniazid-Kon-
zentrationen im Gewebe von Tier und Mensch®, in welcher der
Nachweis geflihrt wurde, dass sich die Medikamente ausreichend

auch in Tuberkulomen anreichern [5].

Abb. 3

In Auersbachs Garten: vorn sitzend Karl Auersbach, hinter ihm ste-
hend Karl Bartmann und Giinter Freise, rechts Barbara Loerbroks

und Ingeborg Schiitz, ganz links Hans-Jiirgen Brandt

5. Mitchison DA. The diagnosis and therapy of tuberculosis during the past 100 years (Centennial Review). Am. J. Respir. Crit. Care Med. 2005;171:699-706
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Stolz schilderte Auersbach die Situation 1954 [1]:

,Die rein medizinische Einrichtung des Hauses kann man bereits jetzt
als abgeschlossen bezeichnen. Die selbstverstdndliche Ruhebehandlung
wird ergdnzt durch die verschiedensten Formen der Chemotherapie, de-
ren stdndige Kontrolle durch eine mit allen Méglichkeiten einschlieflich
eigener Tierzucht ausgestattete bakteriologisch-serologische Abteilung
im Hause selbst gewdhrleistet ist. Die Réntgenabteilung entspricht neu-
esten Anforderungen. Von zwei Vierventilapparaten werden insgesamt
ein Siemens-Telepantoskop, ein Universalplanigraph, ein Flachblenden-
tisch und der Arbeitsplatz fiir Thoraxfernaufnahmen versorgt. Die einzel-
nen Stationen sind zusdtzlich fiir die orientierende Durchleuchtung und
etwa notwendige Bettaufnahmen mit Halbwellenapparaten ausgertistet.
Das Gasstoffwechsellaboratorium mit dem grofen Knippingschen Appa-
rat in Verbindung mit einem Wirbelstromergometer und einem Univer-
sal-Oxymeter dient sowohl der versicherungsmedizinischen Beurteilung
als auch der Untersuchung der fiir die aktive Behandlung vorgesehenen
Kranken. Die aktive Therapie selbst umfaft alle Formen vom Pneumotho-
rax bis zu den Resektionen verschiedenen Ausmafes. Da mit Ausnahme
der Strangdurchtrennung samtliche Eingriffe, auch die diagnostischen
wie Bronchoskopie und -graphie, in Allgemeinbetdubung vorgenommen
werden, erfahrt die Andsthesiologie besondere Pflege. Sie ist aus nahe-
liegenden Griinden mit der Bronchologie zu einer Abteilung zusammen-
gefafst.”

Immer noch stand aber die Tuberkulose im Mittelpunkt der Aktivi-
taten. Waren in den ersten zehn Jahren von 56 Verdffentlichungen
lediglich 12 zu nichttuberkulésen Themen, so betrafen im Zeit-
raum von 1957 bis 1966 bereits 39 von insgesamt 109 Veroffent-
lichungen unspezifische Lungenkrankheiten (Abb.2). Schon friih
wurde eine Geschwulstberatungsstelle im Auftrag des Senats in
Zusammenarbeit mit dem Bezirksamt Zehlendorf dem Kranken-
haus angegliedert, und bereits Anfang der 60er Jahre entwickelte
sich die enge und fruchtbare Zusammenarbeit mit der strahlen-

therapeutischen Abteilung im Rudolf-Virchow-Krankenhaus.

1. Auersbach K. Die Entwicklung des Landestuberkulosekrankenhauses Heckeshorn Berlin. Berlin 1954

NEUE STRUKTUR MIT EINFUHRUNG DES
DEPARTMENT-SYSTEMS 1964

1963 verungliickte Karl Auersbach, seit 1947 Arztlicher Direktor,
tédlich bei einem Verkehrsunfall. Schon zuvor gab es Uberlegun-
gen, wie die Klinik in Zukunft qualitativ hochwertig weitergefiihrt
werden solle. Die Pneumologie hatte sich zu diesem Zeitpunkt
schon so weit spezialisiert, dass keiner mehr das gesamte Gebiet
vollkommen beherrschen konnte. Dementsprechend wurden Spe-
zialabteilungen fiir die verschiedenen Gebiete bereits in Abspra-
che mit Prof. Karl Ludwig Radenbach, der 1964 die Nachfolge von
Auersbach als Arztlicher Direktor antrat, gebildet im Sinne eines
Department-Systems, das aus den angloamerikanischen Landern
erstmals fir Deutschland eingefiihrt wurde. Es wurde eine Gliede-
rung in zunachst sechs, spater in acht Abteilungen vorgenommen:
die Diagnostische (H.-J. Brandt), die Innere (K. L. Radenbach) und
die Chirurgische (G. Freise) sowie die Kinderabteilung (R. Rohr)
als die vier klinischen Abteilungen, das Zentrallabor mit Mikro-
biologie und klinisch-chemischem Labor (K. Bartmann), die Ront-
genologie (spater zusammen mit der Nuklearmedizin) (B. Loer-
broks), seit 1967 das Pathologie-Institut (H. PreuRler) und Mitte
der 70er Jahre die Abteilung fiir Anasthesie (U. Kuhl).

Voraussetzung fir die Gliederung in so viele Abteilungen war eine
sinnvolle Aufgabenabgrenzung mit Bildung von Schwerpunkten
und eine enge Kooperation zwischen den Abteilungen [6]. Dies
gliickte unter der kompetenten, integrierenden Leitung von Karl
Ludwig Radenbach. Regelmafiige, dreimal wochentlich stattfin-
dende klinische Konferenzen, auf denen alle erstmals diagnos-
tizierten bzw. aufgenommenen Patienten vorgestellt wurden,
sorgten ebenso wie die wochentliche gemeinsame pathologische
Konferenz und das wdéchentliche wissenschaftliche Kolloquium,
auf dem den Klinikarzten neue diagnostische und therapeutische
Verfahren bekannt gemacht wurden, fiir den engen Zusammen-
halt. Auch niedergelassene Facharzte hatten die Moglichkeit, Pro-
blemfalle direkt in den klinischen Konferenzen vorzustellen. Die
bereits seit Uber 40 Jahren gemeinsam mit den Strahlenthera-
peuten des Rudolf-Virchow-Klinikums stattfindende wochentliche

Bestrahlungskonferenz kann als Vorlaufer der Tumorkonferenzen

6. Radenbach KL, Bartmann K, Brandt HJ, Freise G, Hussels H, Loerbroks B, Otto H, Schiitz I. Fiinf Jahre Department-System in einer Spezialklinik. Dt. Arztebl. 1969;66:3075-81
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gelten, die heute in jedem onkologischen Zentrum zum Standard
zéhlen [7].

Mit Karl Ludwig Radenbach wurde als Arztlicher Direktor ein her-
ausragender Kenner der Chemotherapie der Tuberkulose und der
Lungenkrankheiten von der Universitadtsklinik Frankfurt am Main
gewonnen. Zusammen mit Ingeborg Schiitz, Karl Bartmann, spa-
ter Hans-Jirgen Hussels, Manfred Wundschock und Wolfgang
Matthiessen wurden wichtige multizentrische Tuberkulosethera-
piestudien im Rahmen der ,Wissenschaftlichen Arbeitsgemein-
schaft zur Therapie von Lungenkrankheiten (WATL)“ initiiert [8],
so dass Heckeshorn bald eines der in Deutschland fithrenden Tu-
berkulosezentren war. Dies spiegelt sich auch in der Beteiligung
an mehreren Empfehlungen des Deutschen Zentralkomitees zur

Bekampfung der Tuberkulose (DZK) wider.

Kamen 1947 nur Tuberkulosekranke zur stationaren Behandlung,
so litten 1967 nur mehr die Halfte der Patienten an einer Tuber-
kulose. Die Tuberkulosepatienten wurden in den fiinf Flachbauten
untergebracht, darunter war auch eine geburtshilfliche Station fiir
tuberkulése Miitter, zeitweise mit eigenem Kreifdsaal, und einem

eigenen, waldnah gelegenen Komplex flir die Kinderabteilung.

In dem Jahrzehnt zwischen 1967 und 1976 machte erstmals
die Zahl der Veroffentlichungen zu nichttuberkulésen Themen
(n=104) mehr als die Halfte aller Publikationen (n=196) aus
(Abb.2).

Schon frih waren in Heckeshorn, besonders durch Brandt, die
Bronchoskopie und die diagnostische Thorakoskopie eingefiihrt
worden [9, 10]. Heinz Grunze war auf dem Gebiet der Lungenzyto-

logie einer der weltweit flihrenden Pioniere, der bereits 1955 sein

Grundlagenbuch ,Klinische Zytologie der Thoraxkrankheiten® ver-
offentlichte [11, 12]. Die zytologische Diagnostik wurde dann spa-
ter durch Ziya Atay in Zusammenarbeit mit dem Pathologen Horst
PreuRler weiterentwickelt. Zusammen mit Werner Schlungbaum
fihrte Brandt 1958 die endobronchiale Radiotherapie mit Kobalt
ein [13], die dann 1983 in der erstmalig in Heckeshorn durchge-
fuhrten endobronchialen Kombinationstherapie von Laserkoagu-
lation und Brachytherapie resultierte [14], heute weltweit zum

Standard gehorend.

Parallel dazu erfolgte die Entwicklung der thoraxchirurgischen
Verfahren unter Glnter Freise, der auch schon frih die Skale-
nuslymphknotenbiopsie nach Daniels und besonders die Media-
stinoskopie nach Carlens propagierte [15]. Letztere wurde durch
den japanischen Gastchirurgen Yoshihito Takeno, dem noch viele
weitere Gastarzte aus Japan folgten, nach Japan exportiert [16].
Gemeinsam mit Prof. Schumacher, der Diagnostischen und der
Rontgenabteilung, entwickelte er auch die perthorakale Implan-
tation von Radio-Gold-Seeds, vor allem bei solitaren, inoperablen
Bronchialkarzinomen [17]. 1975 wurde GUnter Freise verabschie-
det, der sich einen exzellenten Ruf als Thoraxchirurg erworben
hatte. Sein Nachfolger wurde sein Schiler Achim Gabler, der sich

spater zum Thema der offenen Lungenbiopsie habilitierte [18].

Ich selbst hatte als junger Arzt auf der Aufnahmestation der
Diagnostischen Abteilung 1967/68 unmittelbar im Anschluss an
meine Medizinalassistenzzeit das Gliick, den lebhaften und anre-
genden Betrieb in Heckeshorn sehr intensiv miterleben zu dirfen.
In meinem anschlieRenden Jahr als Research Fellow in Chicago
konnte ich dann feststellen, wie fortschrittlich Heckeshorn auf
dem Gebiet der Pneumologie auch im internationalen Vergleich

war. Die amerikanischen Kollegen verlangten von mir, jeweils

7. Radenbach KL. Pneumologische Onkologie in der Lungenklinik Heckeshorn des Krankenhauses Zehlendorf von Berlin mit institutionalisierter, primar interdisziplinarer Kooperation.
Symposium ,Chemotherapie in der Krebsbehandlung der Kaiserin-Friedrich-Stiftung fiir das arztliche Fortbildungswesen und Deutsche Krebsgesellschaft, Landesverband Berlin, Berlin

23.11.1977. Berlin: Eigenverl.:23-25

8. Kropp R. Die Wissenschaftliche Arbeitsgemeinschaft fir die Therapie von Lungenkrankheiten und der Beginn kontrollierter, multizentrischer Studien in Deutschland. Pneumol.

22004;58:176-8

9. Brandt HJ. Instrumentarium zur diagnostischen Bronch-Endoskopie. Fortschr. Med. 1952;70:318-21

10. Brandt HJ. Die Thorakoskopie bei Erkrankungen der Pleura und des Mediastinums. Internist 1964;5:391-5

11. Grunze H. Klinische Zytologie der Thoraxkrankheiten. Mit Beitragen zur Technik der Materialgewinnung von H.-J. Brandt. Stuttgart: Ferdinand Enke 1955

12. Atay Z. Die Cytopathologie der mesenchymalen Geschwiilste am Thorax. (Habilitation) Medizinische Hochschule Hannover 1972

13. Brandt HJ, Schlungbaum W. Die endobronchiale Bestrahlung des Bronchuskarzinoms. Strahlentherapie 1958;105:207-17

14. Macha HN, Mai J, Stadler M, Koch K, Loddenkemper R, Krumhaar D, Schumacher W. Neue Wege der Strahlentherapie des Bronchialkarzinoms. Die endobronchiale Kleinraumbestrahlung mit der
Iridium-192-High-dose-After-Loading-Technik in Kombination mit dem Neodyn-YAG.Laser. Dtsch. Med. Wschr. 1986;111:687-91

15. Freise G, Rensch H. Ergebnisse der Skalenuslymphknotenbiopsie nach Daniels und der Biopsie des oberen vorderen Mediastinums nach Carlens. Thoraxchirurgie 1967;15:133-41

16. Takeno Y. Mediastinoscopy. Tokio: Igaku Shoin Ltd. 1976

17. Freise G. Die Behandlung des peripheren Bronchialkarzinoms mit Radio-Gold-Implantation. Fortschr. Réntgenstr. 1971;114:232-8
18. Gabler A. Zur Auswahl der Gewebeproben bei der offenen Lungenbiopsie unter besonderer Berticksichtigung der ,Lingulabiopsie®. Eine prospektive Untersuchung mit Moglichkeiten zur
kontrollierten Priifung im individuellen Vergleich (intrapatient comparison). (Habilitation) Freie Universitat Berlin 1983
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meine praktisch-klinischen Kenntnisse auch mit veréffentlichter
Literatur zu belegen. So lernte ich dann erstmals in der Chicagoer
Universitatsbibliothek die umfangreiche Heckeshorner Literatur

zu den verschiedensten Themen kennen.

1970 wurde die Klinik, die seit 1959 den Namen ,Stadtische Kli-
nik fiir Lungenkrankheiten“ trug, in ,Lungenklink des Stadtischen
Krankenhauses Heckeshorn“ umbenannt. Von den 196 wissen-
schaftlichen Veroffentlichungen der Jahre 1967 bis 1976 behan-
delten bereits mehr als die Halfte, namlich 104, verschiedenste
Themen bei nichttuberkulésen Lungenkrankheiten (Abb. 2.2). Be-
reits 20% hiervon wurden in diesem Zeitraum international ver-
offentlicht. 1965 wurde im Gedenken an Karl Auersbach ein inter-
nationales Symposium durchgefiihrt, u.a. mit den international
ausgewiesenen G. Canetti aus Frankreich [19] und John Crofton

aus Edinburgh als Referenten [20].

1976 wurde die Lungenklinik Heckeshorn mit der geriatrischen
Abteilung und dem Behring-Krankenhaus aufgrund einer Ande-
rung des Landeskrankenhausgesetzes zum Krankenhausbetrieb
von Berlin-Zehlendorf zusammengefasst. Weil Karl Ludwig Ra-

denbach damit Gberhaupt nicht einverstanden war, lehnte er die

19. Canetti G. Wege zur Ausrottung der Tuberkulose. Berl. Arztebl. 1965;78:723-4

20. Crofton J. Aufgaben und Ziele der modernen Lungenklinik. Miinchn. Med. Wschr. 1965;107:1924-31

Holzbaracken als temporares Tuberkulosekrankenhaus

Position eines Arztlichen Direktors fiir das Gesamtkrankenhaus

ab, was er spater sehr bereut hat.

30 JAHRE LUNGENKLINIK HECKESHORN
- EIN NEUES DIAGNOSTIKUM ALS
GEBURTSTAGSGESCHENK

Anerkennung fand die fachliche Kompetenz Heckeshorns durch
entsprechende Neubauten, die von der Senatsbehérde Schritt fir
Schritt realisiert wurden (1970 Institut fir Pathologie und Klini-
sche Zytologie, 1977 Diagnostikum). Im Hochhaus (1970) mit
seinen sieben Stockwerken wurde eine geriatrische Klinik einge-
richtet, 1988 wurde es mit dem Umzug der Bettenstationen aus
den 50er Jahre-Flachbauten und der Kinderabteilung Teil der Lun-

genklinik.

Zum 30. Geburtstag 1977 stellte Karl Ludwig Radenbach mit Stolz
fest [21]: ,Wdhrend sich die Lungenklinik bis 1959 iiberwiegend mit
Diagnose und Behandlung der Tuberkulose befafSte, hat sich seitdem ihr
Schwergewicht auf Diagnose, konservative und operative Behandlung

aller Krankheiten der Atmungsorgane im Kindes- und Erwachsenenalter

21. Radenbach KL. 30 Jahre Heckeshorn: Ein neues Diagnostikum als Geburtstagsgeschenk. Berl. Arztekammer 1977;2:65-70
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verlagert. Mit seinen Einrichtungen, seinen wissenschaftlichen Arbeiten
und seiner Struktur ist Heckeshorn wohl weniger in Zehlendorf und in
Berlin als in der Bundesrepublik Deutschland und im Ausland ein fester
Begriff und in mancherlei Hinsicht Vorbild fiir andere Lungenkliniken ge-

worden.”

Im Diagnostikum fanden die Diagnostische Abteilung und die Ront-
gen- und nuklearmedizinische Abteilung (seit 1970 M. Lohding)
endlich eine addquate Unterbringung. Neben zwei Aufnahmesta-
tionen flr Patienten mit diagnostisch ungeklarten Krankheiten
der Atmungsorgane und einer Sonderstation fiir die Absonderung

von Patienten mit Infektionskrankheiten (spater Privatstation)

wurde auch eine der ersten pneumologischen Intensivstationen
in Deutschland gegriindet, in welcher auch schwerstkranke tuber-
kulése Patienten behandelt wurden [22, 23]. Hier wurden auch
erstmals in Deutschland respiratorisch insuffiziente Patienten in
eine hausliche Beatmung (Heimbeatmung) entlassen (1983), die
wegen ihrer zugrunde liegenden Krankheiten nicht vom Respira-
tor entwohnt werden konnten [24]. Die Rontgenabteilung mit Nu-
klearmedizin, Fotolabor und Archiv fand hier eine ebenso grof3zii-
gige raumliche Ausstattung wie das Atmungs- und Kreislauflabor,
die Endoskopie mit Bronchoskopie und Thorakoskopieraum, ein

Allergielabor sowie die Geschwulstberatung.

22. Loddenkemper R, Grosser H. Tuberkulose als intensivmedizinisches Problem. Intensivmed. 1980;17:187-90
23. Erbes R, Oettel K, Raffenberg M, Mauch H, Schmidt-loanas M, Lode H. Characteristics and outcome of patients with active pulmonary tuberculosis requiring intensive care. Eur. Respir.

1.2006;6:1223-8

24. Loddenkemper R, Grosser H, Mai J. Nachtliche Heimbeatmung bei Patienten mit chronischer respiratorischer Insuffizienz infolge Thoraxdeformitat und neuromuskuldrer Schwache.

Prax. Klin. Pneumol. 1987;41:445-8

1980 fand vom 17.-20. September unter der Leitung von Karl
Ludwig Radenbach als Prasident der ,Deutschen Gesellschaft fiir
Lungenkrankheiten und Tuberkulose® in Berlin deren 29. Kongress
statt. Tagungsort sollte urspriinglich die Kongresshalle (,Schwan-
gere Auster”) sein, die vier Monate zuvor jedoch einstiirzte. Mit
dem Ersatztagungsort am Funkturm fand der Kongress eine
adaquate Unterbringung. Auf diesem Kongress erfolgte auch
die Umbenennung in ,Deutsche Gesellschaft fiir Pneumologie
(DGP)“, was dem internationalen Trend entsprach.

In diesen Jahren hatte Heckeshorn inzwischen einen Ruf nicht nur
auf dem Gebiet der Tuberkulose, sondern auch auf dem der Tumo-
ren der Atmungsorgane, besonders dem Bronchialkarzinom, dem
Pleuramesotheliom und den intrathorakal metastasierten Tumo-
ren (am haufigsten Mammakarzinome) entwickelt [26, 27]. Uber
die WATL gingen von hier multizentrische Studien zur Sarkoidose

aus, dann auch zur Therapie des Bronchialkarzinoms [8].

GENERATIONSWECHSEL 1983 BIS 1990

Im Oktober 1983 wurden Prof. Radenbach und Prof. Brandt gleich-
zeitig in den Ruhestand verabschiedet. Nachfolger Radenbachs
als Chefarzt der Inneren Abteilung der Lungenklinik Heckeshorn
und als stellvertretender Arztlicher Direktor des Krankenhauses
Zehlendorf wurde PD Dr. Robert Loddenkemper, kommissarische
Chefarztin der Diagnostischen Abteilung wurde Brandts langjah-
rige Oberarztin Jutta Mai. PD Dr. Achim Gabler, Chefarzt der Tho-
raxchirurgie, starb im folgenden Jahr vollig unerwartet an einem
Tumorleiden, was ein sehr schmerzlicher Verlust besonders in die-
sen Zeiten des Umbruchs war. Nach kurzer kommissarischer Lei-
tung durch Dr. Siegfried Liebig iibernahm 1985 Prof. Dr. Dirk Kai-
ser die Leitung. 1986 wurden gleichzeitig Dr. Hans-Jlrgen Hussels,
Chefarzt des Zentrallabors (Nachfolger: Prof. Dr. Harald Mauch),
Dr. Siegfried Otto als Chefarzt der Kinderabteilung (Nachfolger:

Prof. Dr. Ulrich Wahn) und Radenbachs langjahriger Oberarzt Dr.
Bruno Dieckmann, den Auersbach ebenfalls aus der Charité abge-
worben hatte, verabschiedet, 1987 dann der Chefarzt der Rontge-
nologie und Nuklearmedizin, Dr. Meinhard Lohding (Nachfolgerin:
Dr. Annegret Grassot). 1990 (ibernahm Prof. Hartmut Lode die Lei-
tung der Diagnostischen Abteilung, es folgte eine ,Querteilung®
der Inneren und der Diagnostischen Abteilungen in ,Pneumologie

I“ (Prof. Lode) und ,,Pneumologie I1“ (Prof. Loddenkemper).

In dieser Zeit des personellen Umbruchs konnte nicht nur die Kon-
tinuitat in der klinischen Versorgung gewahrt werden. Die wissen-
schaftlichen Aktivitaten der Klinik wurden besonders durch Prof.
Wahn und seine Mitarbeiter auf dem Gebiet des kindlichen Asth-
ma bronchiale [28, 29] und Prof. Lode und seine Mitarbeiter auf
dem Gebiet der pneumologischen Infektiologie [30, 31], erheblich
gesteigert. Kamen zwischen 1977 und 1986 249 wissenschaftliche
Publikationen aus Heckeshorn, davon 199 zu nichttuberkuldsen
Themen, so steigerte sich diese Zahl im Zeitraum von 1987 bis
1996 auf 613 Veroffentlichungen, davon mehr als ein Drittel in

internationalen Zeitschriften (Abb. 2).

Der 40. Geburtstag 1987 wurde mit einem internationalen Tho-
rakoskopie-Symposium gefeiert [32]. Der von Heckeshorn ausge-
richtete norddeutsche Kongress im Palasthotel an der Museums-
insel fihrte erstmals die Kollegen und Kolleginnen der beiden
Teile Deutschlands zusammen, symboltrachtig am 3.0ktober
1991, dem ersten Jahrestag der Wiedervereinigung [33]. 1994
wurde von R. Loddenkemper als Prasident der Deutschen Gesell-
schaft fiir Pneumologie der 36. Kongress der DGP in den Raumen
der Technischen Universitat ausgerichtet [34]. Dieser Kongress
mit erstmals mehr als 2.000 Teilnehmern war gleichzeitig der
Ausgangspunkt tiefgreifender Reformen der DGP, womit es ge-
lang, die Krafte innerhalb der Pneumologie zu biindeln und die

Pneumologie nach auf3en zu starken.

8. Kropp R. Die Wissenschaftliche Arbeitsgemeinschaft fiir die Therapie von Lungenkrankheiten und der Beginn kontrollierter, multizentrischer Studien in Deutschland. Pneumol. 2004;58:176-8
26. Brandt HJ, Loddenkemper R. Voraussetzungen fiir die operative, radiologische und zytostatische Behandlung intrathorakaler Tumoren. Prax. Pneumol. 1981;35:851-64
27. Matthiessen W. Interdisziplindre Zusammenarbeit und multimodale Therapie in der pneumologischen Onkologie - Forderung ohne Alternative. Prax. Pneumol. 1981;35:865-8

28. Wahn U. Das atopische Syndrom. Klinik, Pravention, Therapie. Internist 1986;27:381-7

29. Niggemann B. Untersuchungen zur Wertigkeit zellspezifischer Entziindungs-Mediatoren fiir ein Monitoring allergisch und bakteriell induzierter Entziindungen in vivo. (Habilitation) Freie Universitat

Berlin 1995

30. Schaberg T, Lode H. Therapie der ambulant erworbenen Pneumonien. Dtsch. Med. Wschr. 1991;116:1917-20

31. Schaberg T. Adhdsionsmolekiile der CD11/CD18-Familie auf humanen Alveolarmakrophagen und Monozyten. (Habilitation) Freie Universitat Berlin 1994

32. Loddenkemper R (Hrsg.). Verhandlungsbericht Thorakoskopie-Symposium. Berlin, Lungenklinik Heckeshorn, 18.-19. September 1987. Pneumol. 1989;43:45-134

33. Loddenkemper R (Hrsg.). Tagungsbericht 22. Wissenschaftliche Tagung der Norddeutschen Gesellschaft fur Lungen- und Bronchialheilkunde e.V. Berlin, 3.-5. Oktober 1991, ,Interstitielle

Lungenkrankheiten“. Pneumol. 1992;46:255-314

34. Loddenkemper R, Schonfeld N. (Hrsg.). 36. KongreR der Deutschen Gesellschaft fir Pneumologie. Kurzfassungen der freien Vortrage und Poster. Pneumologie 1994;Suppl 2:551-688
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Parallel wurde in den frithen 90er Jahren auch der Schritt der Ein-
gliederung der Pneumologie als Subspezialitdt in die Innere Me-
dizin vollzogen, auch kam es international zur Anerkennung der
Padiatrischen Pneumologie als Subspezialitdt innerhalb der Kin-
derheilkunde, spater wurde dann unter wesentlicher Mitwirkung
von Dirk Kaiser die Deutsche Gesellschaft fir Thoraxchirurgie ge-

griindet.

1992 wurde der Neubau der Thoraxchirurgie mit groRem Ope-
rationstrakt, moderner postoperativer Intensivstation und post-
operativer Bettenstation in Betrieb genommen. Untergebracht
wurden hier auch grofRziigig das Institut fiir Mikrobiologie und
Laboratoriumsmedizin sowie die Abteilung fir Anasthesie. Zuvor
waren die fir den Neubau eines Bettenhauses fiir die Lungenkli-
nik Heckeshorn vorgesehenen Mittel umgewidmet worden fiir
den Neubau des Behring-Krankenhauses, das in einem vor der
Jahrhundertwende wahrlich nicht als Krankenhaus errichteten

Gebdude untergekommen war.

Seit 1996 hat das Deutsche Zentralkomitee zur Bekampfung der
Tuberkulose (DZK) seinen Sitz in der Lungenklinik Heckeshorn
(Generalsekretar Prof. Dr. R. Loddenkemper) [35], womit die Tra-

dition am Standort in Berlin wieder aufgenommen wurde.

STANDORTDISKUSSION, TRAGERWECHSEL UND
ORTLICHE VERLAGERUNG

Der Fall der Mauer 1989 entfachte lebhafte Diskussionen Uber
zukinftige Strukturen auf den verschiedensten Gebieten, natir-
lich auch im Krankenhausbereich. Es kam zu Schliefungen und
Umwandlungen von Krankenhdusern und es blieb nicht aus, dass
auch tber die Lungenklinik Heckeshorn diskutiert wurde. Uber
ihren Fortbestand als Zentrum fiir Pneumologie und Thoraxchi-
rurgie gab es dank des koordinierten Einsatzes aller Chefarzte
bald keinen Zweifel, zumal die Chefarzte aller vier klinischen Ab-
teilungen mit ihren jeweiligen Fachgebieten in der ,FOCUS“-Liste
der 1.000 besten Arzte eine ausgezeichnete Platzierung erhalten
hatten [36].

35. Loddenkemper R. 100. Namenstag des DZK. Pneumologie 2006;60:560-1
36. FOCUS Ratgeber Medizin. Die 1000 besten Arzte. Miinchen: C. Bertelsmann 1993

Der Ruf der Lungenklinik Heckeshorn als Spezialklinik fir alle Lun-
genkrankheiten hatte sich auch international verbreitet. Die Ge-
samtzahl der Publikationen zwischen 1997 und 2006 betrug 794,
davon 678 zu nichttuberkulésen Themen. Erstmals erschien mehr
als die Halfte (n=411) in englischer Sprache (Abb. 2). Es wurden
auch grofde internationale Kongresse in Heckeshorn organisiert,
z.B. die Kongresse der European Respiratory Society 1997 (R. Lod-
denkemper, H. Lode), der European Society of Clinical Microbiolo-
gy and Infectious Diseases 1997 (H. Lode) der European Academy
of Allergy and Immunology 2001 (U. Wahn) mit jeweils mehreren
tausend Teilnehmern organisiert. Dazu haben zahlreiche Gastarz-
te und Gastdrztinnen aus dem In- und Ausland Heckeshorn in den

vergangenen sechs Jahrzehnten besucht.

Jedoch kam schon frih der Umzug in das Behring-Krankenhaus
und dann spater auch die Tragerfrage von politischer Seite und
von Seiten der Krankenkassen in die Diskussion. Der Umzug in
den Altbau des Behring-Krankenhauses, der von Senatsseite und
damaliger Krankenhausleitung geplant war [37], konnte gemein-
sam abgewehrt werden, jedoch wurde bei der Neubildung des
Berliner Senats 1999/2000 beschlossen, nicht nur die Lungen-
klinik Heckeshorn, sondern auch die Orthopédische Universitats-
klinik Oskar-Helene-Heim auf das Gelande des Behring-Kranken-
hauses unter der Tragerschaft der Stiftung Oskar-Helene-Heim zu
verlagern. Dies brachte immerhin den Vorteil, dass das Behring-
Krankenhaus und die Lungenklinik Heckeshorn nicht dem spate-
ren Vivantes-Betrieb zugehdren, in welchem alle anderen stadti-
schen Krankenhauser Berlins zusammengefasst worden sind. Die
Orthopddie mit ihrer Universitatsabteilung zog bereits im Jahr
2000 um, fiir den Umzug der Lungenklinik Heckeshorn mussten
die baulichen Voraussetzungen fiir den Erhalt von Struktur und
Funktion als Lungenzentrum erst noch geschaffen werden. Leider
wurden die Empfehlungen zu ,Strukturreformen in der Berliner
Hochschulmedizin®, die von einer vom Berliner Senat eingesetz-
ten Expertenkommission 2002 wie folgt gegeben wurden, nicht
umgesetzt: ,In der Pneumologie sind die Universitatsklinika in
Berlin bisher nicht ausgewiesen. Hier sollte keine Arrondierung,
sondern die Kooperation mit der kommunalen Klinik Heckeshorn

bzw. kiinftig dem Behring-Krankenhaus gesucht werden.“ Modelle

37. Détsch B. Patienten-Standard wie vor 20 Jahren. Zwei Toiletten fiir 50 Kranke? Kritik am Umzug der Lungenklinik Heckeshorn ins Behring. Berliner Morgenpost 3.3.1997
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hierflir waren u.a. unsere padiatrisch-pneumologische Kinderab-
teilung und die Ruhrlandklinik in Essen, wo jeweils eine Koopera-

tion mit den Universitatsklinika realisiert worden war.

Die ersten Schritte zur Zusammenfiihrung auf dem Geldnde des
Behring-Krankenhauses waren bereits die Einfilhrung einer ge-
meinsamen Pathologie im Jahre 1990 sowie die Bildung einer
gemeinsamen Anasthesie-Abteilung (Prof. Martin Brandl) nach
dem friithen Tod von Chefarzt Dr. Ulrich Kuhl im Jahr 2001. 2003
wurden die Rdntgenabteilungen nach dem Weggang von Dr.
Annegret Grassot in Heckeshorn und PD Dr. Dietrich Banzer im
Behring-Krankenhaus zu einem gemeinsamen Institut fir Diag-
nostische und Interventionelle Radiologie unter Leitung von Dr.
Roland Bittner aus dem Universitatsklinikum Rudolf Virchow zu-
sammengelegt. Zu diesem Zeitpunkt, ab Mitte 2004, hatte be-
reits die private Klinikkette HELIOS die ,Zentralklinik Emil von
Behring“ unter dem Namen ,HELIOS Klinikum Emil von Behring*
libernommen. Diese Entscheidung wurde - vorbereitet vom neuen
Verwaltungsdirektor Werner Ukas - vom Kuratorium der Stiftung
Oskar-Helene-Heim unter der Leitung von Staatssekretar Dr. Her-
mann Schulte-Sasse und dem ehemaligen Senatsdirektor Gerhard
Naulin getroffen, da die wirtschaftliche Entwicklung eine Privati-

sierung notwendig machte.

Nach dem Ausscheiden von Prof. Lode und Prof. Loddenkemper
wurden zum 1. Januar 2006 die beiden pneumologischen Abtei-
lungen unter Leitung von PD Dr. Torsten Bauer, der aus dem Uni-
versitatsklinikum Bergmannsheil in Bochum (Prof. Dr. G. Schultze-

Werninghaus) kam, zusammengelegt [38].

Bereits im Jahr 2005 erfolgte die Auslagerung der Apotheke in das
HELIOS-Klinikum Berlin-Buch. Im Sommer 2006 wurde das Ins-
titut fir Mikrobiologie und Laboratoriumsmedizin unter Leitung
von Prof. Mauch in das Labor auf dem Behring-Gelande eingeglie-
dert. Im September 2006 zog die Abteilung flir Padiatrische Pneu-
mologie unter HELIOS-Flagge in den Campus Benjamin Franklin
der Charité um. Zu Beginn des Jahres 2007 nach Fertigstellung der
Neu- und Umbauten auf dem Behring-Gelande konnten dann alle
Heckeshorner Abteilungen dort einziehen unter Beibehaltung des

Markennamens ,,Lungenklinik Heckeshorn®.

36. FOCUS Ratgeber Medizin. Die 1000 besten Arzte. Miinchen: C. Bertelsmann 1993
38. Editorial: In Berlin geht eine groRe Ara zu Ende. Der Pneumologe 2006;3;7-8

Modell Behring Geldnde

Schon zum 50-jahrigen Jubildum der Lungenklinik 1997 wurde
festgestellt, dass durch die Unterbringung in einem Schwerpunkt-
Krankenhaus ,durch gemeinsame Nutzung der Funktionsabtei-
lungen, wie Anasthesiologie, Radiologie, Pathologie, Laborato-
riumsmedizin, Immunologie und Mikrobiologie, ein Spareffekt®
zu erwarten sei [36]. ,Auch die engere Zusammenarbeit mit den
kardiologischen, gastroenterologischen, allgemeinchirurgischen
(jetzt auch orthopadischen sowie plastisch-chirurgischen) und
traumatologischen Abteilungen konnte sich vorteilhaft auswir-
ken. Voraussetzung fiir den Umzug ist jedoch, dass Struktur und
Funktion der Lungenklinik erhalten werden, so dass die Qualitat
der Patientenversorgung auch zukinftig sichergestellt bleibt.”
Diese Voraussetzungen scheinen jetzt unter der Regie von HELI-
0S/Fresenius in Kooperation mit der Stiftung Oskar-Helene-Heim

erfullt [39].

Prof. Dr. Robert Loddenkemper

39. Loddenkemper R. 50 Jahre Lungenklinik Heckeshorn: Riickblick - Ausblick (Editorial) Atemw.- u.Lungenkrkh. 1997;3:109-10



18 BLI - Forschungsbericht 2022 Bibliographie: Artikel 1948-1996

BIBLIOGRAPHIE:
ARTIKEL 1948-1996

BLI - Forschungsbericht 2022 Bibliographie: Artikel 1948-1996

ARTIKEL UND BUCHBEITRAGE BIS 1996

1948 ARTIKEL

AUERSBACH, K.
Die Wirkung des Streptomycins auf die Tuberkulose des Men-
schen. Arztl. Wschr. 3 (1948) 428-433

1949 ARTIKEL

AUERSBACH, K., I. von BERGMANN
Tuberkulése Meningitis nach Typhus-Schutzimpfung. Zschr. klin.
Med. 145 (1949) 346-353

LEGLER, U.
Uber die Wirkung des Streptomycin auf die Tuberkulose der
oberen Luftwege. HNO 1 (1949) 243-245

1950 ARTIKEL

AUERSBACH, K., I. SCHUTZ
Resistenz gegen TB I. Klin. Wschr. 28 (1950) 373-374

SCHUTZ, I.

Uber die Behandlung mit Conteben bei Tuberkulose. Verh. Dtsch.
Orthopéad. Ges. 38. Kongr. Hannover, 14. bis 16. September (1950)
Ferdinand Enke, Stuttgart

1951 ARTIKEL

AUERSBACH, K.
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C.E. WOODRUFF

The response to antimicrobial therapy of anergic and partially
anergic tuberculous patients. Il. The Prolongation of life. Am. Rev.
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Uber die mikrobiologische INH-Bestimmung nach Schmiedel.
Beitr. Klin. Tuberk. 122 (1960) 192-197

BARTMANN, K., W. MASSMANN
Der Blutspiegel des INH bei Erwachsenen und Kindern. Beitr.
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Im Jahr 2007 ist die Lungenklinik Heckeshorn vom Wannsee nach
Zehlendorf gezogen, um den Wandel von Phtisiologie, bei der
die Tuberkulose im Mittelpunkt stand, zur modernen Lungenkli-
nik zu vollziehen. Am neuen Standort sind weitere internistische
Disziplinen hinzugekommen, die die Versorgung im Bereich der
Inneren Medizin fiir die Patienten deutlich verbessert haben. Der
fachliche Austausch mit den Kliniken fiir Kardiologie, Gastroente-
rologie, Angiologie und auch der Onkologie verbreitert das Spek-
trum fiir die Versorgung von Patienten mit Atemwegsproblemen
und erhéht damit nicht zuletzt auch die Versorgungsqualitat. Im
Bereich der Chirurgie eréffnete sich der Austausch mit der Vis-
zeralchirurgie und die Zusammenarbeit mit den orthopadischen
Kollegen ist fir die Patientenversorgung im Bereich der Osteo-
porose und Metastasierung von Lungenkarzinomen ebenfalls ent-
scheidend. Die Lungenheilkunde ist immer schon und wird auch
in Zukunft auf die Zusammenarbeit mit den bildgebenden Verfah-
ren angewiesen sein. Der Umzug an den neuen Standort hat eine
Erweiterung der Diagnostik im Bereich der Computertomographie

und der Positronen-Emissions-Tomografie (PET) gebracht.

Zusatzlich wird am Standort ein Magnetresonanztomograph
(MRT) betrieben, so dass auch im Bereich der bildgebenden Ver-
fahren ein Giberdurchschnittlicher Standard durch das Institut fiir
Diagnostische und Interventionelle Radiologie, Nuklearmedizin
und molekulare Bildgebung (Chefarzt: PD Dr. Christian Althoff,
vormals Dr. Roland Bittner) in der taglichen Routine zur Verfi-

gung gestellt wird.

Der Anspruch der Lungenklinik Heckeshorn war es aber auch im-
mer schon, nicht nur den medizinischen Standard zu halten und
zu Ubertreffen, sondern dariber hinaus auch weiterzuentwickeln.
Die Zusammenarbeit mit dem Institut fiir Mikrobiologie, Im-
munologie und Laboratoriumsmedizin (Leitung: Prof. Dr. Holger
Rissmann) geht nicht nur im Bereich der Tuberkulose weit tiber
das normale Maf3 der Patientenversorgung hinaus, sondern setzt
nationale und international Standards. Die Lungenklinik hatte
bereits am Standort Heckeshorn ein internationales Renommee
fur die Behandlungen von Patienten mit Tuberkulose. Dies ist aus
der Geschichte der Klinik verstandlich, aber keineswegs selbstver-
standlich ist die Tatsache, dass es heute immer noch so ist. In Zu-
sammenarbeit mit dem Deutschen Zentralkomitee zur Bekamp-

fung der Tuberkulose (https://www.dzk-tuberkulose.de/) auf

dem Campus des Helios Klinikums Emil von Behring werden die
Deutschen Leitlinien zur Diagnostik und Therapie der Tuberkulo-
se herausgegeben. Diese stellen in Deutschland das medizinische
Referenzwerk fiir diese Erkrankung dar. Somit ist die Tuberkulo-
se zwar zahlenmafig nicht mehr die bedeutendste Erkrankung,
hat aber die Denkweise der Mediziner im Streben nach Weiter-

entwicklung der Versorgungskette und der Standards nachhaltig

gepragt.

Die hdufigste Erkrankung in der Lungenklinik ist zweifelsohne das
Lungenkarzinom mit allen Begleiterkrankungen. In Deutschland
gibt es immer noch ber 50.000 Erstdiagnosen im Jahr und tber
80% der Patientinnen und Patienten versterben daran. Aufforde-
rung genug fir die Lungenklinik Heckeshorn nicht nur die Versor-
gungskette optimal auf die Bediirfnisse der Erkrankten abzustim-
men und z.B. die palliativmedizinische Versorgung aufzubauen
(seit 2021 als selbststandige Klinik Chefarztin: Dr. Wiebke Nehls),
sondern im Bekenntnis zur kurativen Medizin die Therapien so
zu verbessern, dass maglichst vielen Patienten das langfristige
Uberleben gesichert werden kann. Eine Weiterentwicklung der
Therapien bedarf fachonkologischer, pneumologischer und tho-
raxchirurgischer Expertise, denn die Lunge als betroffenes Organ
ist eben anders als z.B. beim Mamma- oder Prostatakarzinom
nicht vollstandig resezierbar. Die Erhaltung der Organfunktion in
der in Abstimmung der onkologischen Therapie und thoraxchirur-
gischen Therapie (Chefarzt: Prof. Dr. Joachim Pfannschmidt), ist
somit von entscheidender Bedeutung fiir die postinterventionelle

Lebensqualitat der Betroffenen.

Fur die optimale onkologische Therapie ist der Schlissel die Cha-
rakterisierung des Tumorgewebes durch den Pathologen oder die
Pathologin. Aus dieser Erkenntnis heraus, hat die Lungenklinik
Heckeshorn zusammen mit dem Institut fir Gewebediagnostik/
Pathologie (Arztlicher Leiter: Prof. Dr. Thomas Mairinger) eine re-
flexpathologische Testung seit 2015 konsequent fiir den Routine-
betrieb aufgebaut und wurde als einziges nicht-universitares Zen-
trum 2019 in das nationale Netzwerk genomische Medizin

(https://www.nngm.de/) aufgenommen.

Dies war die sichtbare Anerkennung der Tatsache, dass die Lun-
genklinik Heckeshorn nicht nur den Anspruch hat, in der Routi-

neversorgung von Patienten eine herausragende Rolle zu spielen,
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sondern auch durch wissenschaftliche Forschung im Bereich der
klinischen Studien und der Versorgungsforschung eine fiihren-
de Rolle zu spielen. Hier kommt der Stiftung Oskar-Helene-Heim
(http://www.stiftung-ohh.de/) eine entscheidende Unterstit-
zerrolle zu, da sie von Anfang an die Weiterentwicklung der For-
schung am Standort unterstltzt hat. Denn das wissenschaftliche
Arbeiten in der Lungenklinik Heckeshorn hat eine lange Tradi-
tion, die auch nach Fortfithrung des Klinikgeschaftes durch den
Helioskonzern im Jahr 2004 konsequent fortgefiihrt wurde. Zu-
nachst unter der Leitung von Frau Dr. Monika Serke wurden die
klinischen Studien am neuen Standort fortgefiihrt. Nach lhrer
Berufung zur Chefdrztin hat Herr Dr. Jens Kollmeier die Aufgabe
zusammen mit den seit Jahren beschéftigten Studienschwestern
Frau Carmen Sommerfeld und Frau Sabine Widdrat iibernommen
und personell und inhaltlich ausgebaut. Es war von Beginn an ein
Bestreben die wissenschaftliche Arbeit auch finanziell gegeniiber
dem Trager transparent darzustellen damit sichtbar wird, dass
wissenschaftliches Arbeiten den Routinebetrieb nicht belasten
muss. Somit wurde der Wissenschaftsbetrieb auch raumlich in
das sogenannte Haus Q ausgegliedert; ein Name der sich aus der
alphanumerischen Ordnung der Gebdude auf dem Gelande ergab
uns aber zum Einzug Zeitpunkt sehr entgegen kam, da eine sehr
populdre Wissenschaftssendung das Q im Namen trug (Q 21 -

Wissen fir morgen).

Hieraus entwickelte sich unter Mitarbeit weiterer drztlicher Kolle-
gen, Studienschwestern und Dokumentarinnen ein unabhangiger
Wissenschaftsbetrieb, der im Jahr 2022 im Einvernehmen mit
der Geschaftsfithrung des Helios Klinikum Emil von Behring (Ge-
schaftsfihrer: Florian Kell) eine eigene Darstellung als Berlin Lung
Institute (BLI) erhalt. Ziel des BLI ist die klinische Forschung im
Rahmen von Medikamentenpriifungen, sowie die Versorgungsfor-
schung in der Lungenheilkunde weiter auszubauen und sichtbar
zu machen. Wissenschaft hat eine lange Tradition in der Lungen-
klinik Heckeshorn. Der hier vorgelegte Wissenschaftsbericht do-
kumentiert die beeindruckende Arbeit, die mit den verschiedenen
Partnern seit Griindung der Klinik im Jahr 1947 geleistet wurde
und ich wiinsche dem Berlin Lung Institute und seinen Mitarbei-
tern viel Erfolg und Anerkennung beim Ausbau der lokalen, regio-

nalen und internationalen Aktivitaten.

Prof. Dr. Med. Torsten Bauer

Prasident, Deutsche Gesellschaft fir
Pneumologie und Beatmungsmedizin

(DGP eV.) | www.pneumologie.de

Prasident, Deutsches Zentralkomitee
zur Bekampfung der Tuberkulose

(DzK eV.) | www.dzk-tuberkulose.de

Chefarzt, Klinik fir Pneumologie;
Helios Klinikum Emil von Behring
GmbH | https://www.helios-gesundheit.
de/kliniken /berlin-klinikum-emil-von-
behring /unser-angebot/fachbereiche/

lungenklinik-heckeshorn/
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Die Thoraxchirurgie als Teil der Lungenklinik

DIE THORAXCHIRURGIE
ALS TEIL DER

LUNGENKLINIK

Prof. Dr. Joachim Pfannschmidt

Als Teil des historisch gewachsenen Organ-
zentrums der Lungenklinik Heckeshorn
ist die Klinik fir Thoraxchirurgie aufgrund
ihrer hohen Spezialisierung von essentiel-

ler Bedeutung.

Die Thoraxchirurgie ist dabei, gemeinsam
mit der Klinik fiir Pneumologie und der Kli-
nik fir Kinder- und Jugendmedizin, in das
Kompetenzzentrum fir Lungenerkrankun-
gen der Lungenklinik Heckeshorn einge-
bunden. Dariiber hinaus bildet die Thorax-
chirurgie gemeinsam mit der Lungenklinik
Heckeshorn das von der Deutschen Krebs-
gesellschaft zertifizierte Lungenkrebszen-
trum sowie das von der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Thoraxchirurgie zertifizierte
Kompetenzzentrum. Weiterhin nimmt die
Thoraxchirurgie an der Studentenausbil-

dung der Universitatsmedizin Charité Ber-

lin teil, dies im Rahmen des Lehrauftrages

des akademischen Lehrkrankenhauses.

Die fiir eine Lungenklinik aufRergewdhn-
liche Campusstruktur am Helios Klinikum
Emil von Behring, mit den wesentlichen
Fachabteilungen zur Diagnostik und The-
rapie von Lungenerkrankungen, sorgt fiir
umfassende synergistische Effekte, die den
Patienten unmittelbar zugutekommen.
Die Konzentration aller lungenspezifischen
Facheinrichtungen an einem Ort, ermog-
licht bei unseren Patienten umfassende
Untersuchungs- und Behandlungsmog-
lichkeiten. Diese beinhalten die Bereiche
Pneumologie, Pneumo-Onkologie, Strah-
lentherapie, Nuklearmedizin mit PET/CT,
Molekulare Pathologie (nNGM) und Kar-
diologie u.a. Die zentrale interdisziplinar

durch Lungenfacharzte und Thoraxchirur-

gen verantwortete Geschwulstberatung
(GB) ist Anknupfung und Orientierungs-
punkt, sie bietet nach dem Erstkontakt
in der Klinik die Moglichkeit der weiteren
Patientenbetreuung auch nach der Opera-
tion. In enger Kooperation mit niederge-
lassenen Facharztkollegen (insbesondere
Pneumologen und Onkologen) und Haus-
arzten kann hier die ambulante Beratung,
sowie nach der Entlassung, die weitere
Nachsorge alternativ zur wohnortnahen

Nachsorge angeboten werden.

Die Organisationsstruktur der Lungenkli-
nik mit der Thoraxchirurgie, bietet fir die
Versorgung komplexer Krankheitsbilder
der Lunge und insbesondere von Krebs-
erkrankungen optimale Bedingungen, und
dies auch bei zukiinftig zu erwartenden

steigenden Patientenzahlen.
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Das Leistungsspektrum der Klinik umfasst
die gesamte Thoraxchirurgie mit jahrlich
ca. 1000 Eingriffen. Dabei wird das gesam-
te Spektrum der Thoraxchirurgie angebo-
ten, wobei die minimal-invasiver Chirurgie
fur die Friihstadien des Lungenkarzinoms,
der Metastasenchirurgie und vielen ande-
ren Indikationen, wie z.B. der Korrektur
der Trichterbrust oder Hyperhidrosis etab-
liert ist. Dariiber hinaus werden vor allem
hochkomplexe Eingriffe, wie z.B. komplexe
Trachealchirurgie der Bifurkation, bei sel-
tenen wie auch ausgedehntesten Tumorsi-
tuationen, u.a. unter Einschluss multidis-
ziplindrer Operationsteams, durchgefiihrt.
Bestehende technische Verfahren sind
perfektioniert, und neue, im Besonderen
neuere minimal invasive, Verfahren in der
klinischen Routine weiter etabliert. In den
multidisziplinaren Tumorkonferenzen ori-
entieren sich die Diagnose- und Behand-
lungsalgorithmen an den bestehenden

nationalen und internationalen Leitlinien.

Der Klinik ist es gelungen, ein Team von
Mitarbeitern auf héchstem klinischen Aus-
bildungsstand Uber Jahre in der Klinik zu
halten. Der kiinftige Weg zur Starkung
der Kompetenz erscheint in Zeiten des
Arztemangels nur méglich, wenn es auch
weiterhin gelingt, im Wettbewerb um
die besten jungen Arztinnen und Arzten,
kompetitiv bleiben zu kénnen. Dies stellt
besondere Anforderungen an d<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>